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Informations pour les médias
1. Général

- La PdG 2026 sera la 26°™ édition de cette épreuve internationale.

(3 éditions de 1943 a 1949; dés 1984, une édition chaque 2 ans, hormis 2020 (Covid).

- Depuis la reprise de la PdG en 1984, seules cing interruptions de la course ont d{ interve-
nir
(1986, 2002 : A1, 2012: Z1+Z2/A2, 2016: Z2/A2). En 2024, pour des raisons météorolo-
giques et de sécurité, seules les courses au départ d’Arolla ont été maintenues.

- La course A2 a été remportée chez les hommes par la patrouille Young Guns, composée
de Finn Hésch, Oriol Olm Rouppert et Erik Kaarvatn, et chez les dames par Caroline Ulrich,
Thibe Deseyn et Alessandra Schmid. La Petite Patrouille a quant a elle été remportée par
Thomas Bussard, Robin Bussard et Léo Besson.

Partenaires et sponsors — Edition 2026

Pour I'édition 2026, la Fondation Patrouille des Glaciers qui est en charge des aspects promo-
tionnels et marketing de 'événement, a obtenu le soutien de plusieurs partenaires et sponsors,
dont plusieurs nouveaux venus.

Les destinations et régions partenaires Verbier, Zermatt, Sion, le Val d’Hérens, le Val de
Bagnes et le Canton du Valais contribuent aussi activement au rayonnement international de
cette course de haute-montagne, aventure humaine unique au cceur des Alpes suisses.

La Fondation Patrouille des Glaciers remercie chaleureusement tous ses partenaires, sponsors
et fournisseurs pour leur confiance et leur soutien.

Retraits des accréditations

Les demandes d’accréditation pour les médias et la presse sont ouvertes du 5 décembre 2025
jusqu’au 10 avril 2026 en ligne.

Afin d’obtenir votre accréditation pour la Patrouille des Glaciers 2026, nous vous prions de bien
vouloir remplir le formulaire en ligne.
https://www.pdg.ch/fr/accreditations/

Une fois complété, vous recevrez un e-mail de confirmation avec la procédure de retrait des
chasubles "Presse" a récupérer aux différents lieux et horaires mentionnés ci-dessous :

- 13.04 a Sion: 09HO00 — 18H00
- 14.04 a Zermatt : 13H00 — 22H00
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Salles de presse

Salle de presse a Sion : Caserne de Sion (rue des Casernes 40)
Salle de presse a Zermatt : Hétel Pollux
Salle de presse a Verbier : Hotel Montpellier
Date Horaires Adresse
d'ouverture
13.04 au SUR RDV Caserne de Sion,
19.04.2026 Rue des Casernes 40, Sion

14.04.2026 13HO00 — 22H00 Hotel Pollux,
Bahnhofstr. 28, Zermatt

15.04.2026 07H30 - 18HO0 Hotel Montpellier,
Rue du Centre sportif 37, Verbier

17.04.2026 13HO00 — 22H00 Hotel Pollux,
Bahnhofstr 28, Zermatt

18.04.2026 07H30 — 18HO0 Hotel Montpellier,
Rue du Centre sportif 37, Verbier
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Acceés a la Caserne de Sion
Pour retirer votre accréditation et le dossier de presse, annoncez-vous a la garde a I'entrée.

1. Acces par la rue des Casernes

‘>-

Chemin:des Pﬁqugm

2. Acceés par la rue de la Dixence
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2. Programme des courses

Date / heure

| Lieu

Département fédéral de la défense,

de la protection de la population et des sports DDPS

Armée suisse
Cdmt Op - Div ter 1 - Patrouille des Glaciers

Contenu

14:30

Mardi 14 avril ZERMATT, Eglise | Cérémonie d’ouverture 1
16:30

Mardi 14 avril ZERMATT, Eglise | Cérémonie d’ouverture 2
18:00

Mardi 14 avril ZERMATT Premier départ Z1

22:00

Mercredi 15 avril AROLLA Début cérémonie et départ course A1
02:40

Mercredi 15 avril AROLLA Premier départ A1

03:30

Mercredi 15 avril VERBIER Cérémonie de remise des prix
14:30

Vendredi 17 avril ZERMATT, Eglise | Cérémonie d’ouverture 1
16:30

Vendredi 17 avril ZERMATT, Eglise | Cérémonie d’ouverture 2
18:00

Vendredi 17 avril ZERMATT Premier départ Z2

22:00

Samedi 18 avril AROLLA Début cérémonie et départ course A2
02:40

Samedi 18 avril AROLLA Premier départ A2

03:30

Samedi 18 avril VERBIER Cérémonie de remise des prix

En fonction des conditions météorologiques, les courses peuvent étre reportées ou annulées.
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Transports

Aucun transport n’est organisé pour les journalistes entre ZERMATT, AROLLA et VERBIER.
Il en va de méme pour les transports héliportés. La route LES HAUDERES - AROLLA est en
acces restreint, cependant, sur présentation de votre accréditation, vous pouvez rejoindre
AROLLA avec votre véhicule, ou un parking presse est prévu (voir pages suivantes). Vous
pouvez de méme accéder avec votre véhicule a VERBIER, ou un parking presse est prévu
(voir pages suivantes).

Nous vous invitons a utiliser les transports en commun pour vous rendre sur les
différents sites.

Le chasuble presse vous permet d’accéder par vos propres moyens. La PdG n’organise pas
les déplacements aux zones autorisées aux médias le long du parcours, a savoir :

- Du bas des pistes au départ d’Arolla jusqu’au secteur du Pas de Chévre, en
suivant les pistes, I'acces s’effectue a pied aux abords du départ et exclusivement a
ski de randonnée (peaux de phoque) le long du tracé.

- Col de la Rosablanche: depuis le col des Gentianes, en prenant le téléphérique Tortin-
Gentianes, 3 heures de peau de phoque vous améneront a destination.

- Fond du Col de la Chaux : 1h depuis le col des Gentianes, 2h depuis Verbier et 1h en
partant des Ruinettes (temps moyen en ski de randonnée pour tous les tracés).

Acces jusqu’au Pas de Chévre
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Clause de responsabilité — Accés des médias

Les zones mentionnées constituent des emplacements autorisés pour la couverture médiatique de
la Patrouille des Glaciers, sous réserve du strict respect des prescriptions de sécurité et des
conditions de haute montagne. Les représentants des médias y accédent par leurs propres
moyens, sous leur entiére responsabilité, et doivent étre diment équipés ainsi que s’'informer en
continu des conditions météorologiques.

Tout ordre d’'un membre de I'organisation, militaire ou civil, notamment en cas de restriction ou
d’interdiction d’accés, doit étre immédiatement respecté.

L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident, de dommage matériel ou corporel,
dans les limites autorisées par le droit applicable. En dehors des zones autorisées, toute présence
est fortement déconseillée et s’effectue exclusivement aux risques et périls des personnes
concernées, sans aucune responsabilité de I'organisation.

La Patrouille des Glaciers est une compétition de ski-alpinisme se déroulant en haute montagne,
dans un environnement exigeant et dangereux, ou le respect de la montagne passe par le strict
respect des régles de sécurité.

L'utilisation de drones est strictement interdite au-dessus du parcours de la Patrouille des Glaciers.

Places de parc / Comment accéder a ZERMATT

Il n'y a pas la possibilité d'accéder en voiture jusqu'a ZERMATT. Il y a suffisamment de places de
parc a TAESCH dans le parking attenant a la gare. Il est ensuite possible de prendre le train pour
accéder a ZERMATT. Le voyage en train dure 12 minutes.

Places de parc / Ligne d’arrivée a VERBIER

Sur présentation de leur macaron, les représentant-e-s de la presse accrédité-e-s peuvent accéder
au parking P4 a VERBIER ou le nombre de places est limité. Si celles-ci sont épuisées, merci de
vous conformer aux directives et de stationner ou cela vous sera indiqué.

Une salle de presse est mise a disposition a ’'Hétel Montpellier, rue du centre sportif 37

(cf. emplacement No 6 du plan ci-dessous).

Plan de situation de l'aire d'arrivée
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13-19 avril 2026 pdg.ch
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Merci de suivre la signalisation sur place.

ﬂ P2 Parkings publics Le Chéable - Curala

Ps‘ P4 Parkings publics Le Chable - Espace St-Marc

\ le‘ Parking du Catogne - réservé VIP et bénévoles

"P4} Parking Périn - réservé partenaires, médias et
organisation

- - Acceés piétons

Itinéraire d'arrivée des patrouilleurs

Télécabine de Médran

Espace Hospitalité 1
Le Chable

Tente, bar et restaurant
Exposition PdG

Cérémonie des prix

e Village d’animations

Bar

Tribune VIP

Salle de presse médias

Centre Sportif
Point de rencontre des bénévoles

Poste sanitaire

Bus navette (vers Médran et Le Chéable)
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Places de parc AROLLA

Durant la semaine de course un parking presse est a disposition (en jaune sur le plan ci-dessous).

PARKING

PARKPLATZE
PARCHEGGI

FR / INTERDICTION DE SE PARQUER DANS LE VILAGE.
EN /7 PARKING IN THE VILLAGE IS STRICTLY FORBIDDEN.
DE / IM DORF GILT PARKVERBOT.

IT / NEL VILLAGGIO E VIETATO PARCHEGGIARE.

P Parking
P :;ngcfn!;‘urs \
o
oLy T Perking
Presse/Press/Stampa
\ 4+ 24n
Tente d’Arolla
Arolla tent
Arollas Zelt
Tenta di Arolla

Vous étes ici
You are here

Sie sind hier
Tu sei qui

P Parking
des Fontanesses
] PPy

zd

Parking
M de la Guitza
-24h
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News avant et durant la PDG

Pour rester au courant des derniéres nouvelles concernant la course, veuillez consulter notre
site internet (www.pdg.ch) pendant I'événement.

Vous avez également la possibilité de suivre la course en direct via le lien suivant :
live.pdg.ch, sans installation d’application. Cette plateforme vous permet de suivre I'évolution
de la course en temps réel, de maniére simple et efficace.

- Facebook: www.facebook.com/PatrouilleDesGlaciers
- Instagram: patrouilledesglaciers_official
- Linkedin: www.linkedin.com/company/patrouilledesglaciers/

Photos

Un drive contenant des photos de I'événement est a la disposition des journalistes et médias.
Le lien vers ce drive est disponible sur notre page dédiée aux médias sur le site officiel :

https://www.pdg.ch/presse-media/

Classement

Les résultats provisoires sont disponibles en temps réel sur I'application officielle de la
Patrouille des Glaciers ou sur live.pdg.ch

Les résultats finaux et les vainqueurs seront publiés sur le lien :
https://www.pdg.ch/resultats
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Profil de la course

Courses Z1/22
- ZERMATT — SCHONBIEL en 3h00 au maximum
- Passage a AROLLA a 06h30 (sauf départ Z2 03h00)
- Arrivée a VERBIER a 16h00
- Longueur totale : 57,5 km
- Dénivellation : +4386 m, -4519 m

Courses A1/A2
- Passage a LA COMBE DU PAS DE CHEVRES a 8h15 au maximum
- Arrivée a Verbier a 16h00
- Longueur totale : 29,6 km
- Dénivellation : +2200 m, -2728 m

12| 17
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Faits et chiffres sur la PdG 2026

1. Introduction

La PdG est une course militaire internationale de ski alpinisme de '’Armée suisse. Cette épreuve se
dispute par patrouilles militaires ou civiles de 3 concurrent-e-s et est ouverte a des formations
masculines, féminines ou mixtes.

La course se déroule de ZERMATT a VERBIER (parcours Z) respectivement d’AROLLA a VERBIER
(parcours A) et doit étre accomplie en une seule étape. Cette course unique se caractérise par la
longueur et l'altitude du profil du parcours ainsi que les exigences du milieu alpin.

Les participants doivent pouvoir remplir les exigences contraignantes suivantes :

- Une trés bonne connaissance de la haute montagne, condition indispensable a la maitrise de
situations imprévues et parfois extrémes rencontrées dans les Alpes;

- Un esprit de cordée qui privilégiera toujours, au sein de sa patrouille et a 'égard des autres
participants, I'amitié, la solidarité, la prudence, la prise de conscience de ses propres limites
ainsi que le respect de la montagne et de la nature.

La Suisse s’est illustrée aux Jeux Olympiques 2026 en ski-alpinisme, notamment grace aux
médaillés Marianne Fatton et Jon Kistler.

Aux cbtés de ces derniers, d’autres athlétes suisses ont représenté le pays au plus haut niveau
international, parmi lesquels Arno Lietha, Caroline Ulrich, Thomas Bussard et Rémi Bonnet.

La Patrouille des Glaciers 2026 verra notamment prendre le départ de Caroline Ulrich, ainsi
gu’Aurélien Gay issu de I'élite suisse et internationale du ski-alpinisme.

Pour I'édition 2026, la Patrouille des Glaciers a le plaisir de s’appuyer sur quatre ambassadeurs
aux profils complémentaires. Parmi eux, deux athlétes de haut niveau en ski-alpinisme,
engagés dans des parcours sportifs distincts et porteurs d’objectifs variés, ainsi que deux
personnalités membres du Conseil de Fondation de la PdG. Ensemble, ils incarnent a la fois
I'excellence sportive, la transmission des valeurs et 'engagement institutionnel qui caractérisent la
Patrouille des Glaciers.

Caroline Ulrich, originaire de La Tour-de-Peilz, est membre
de l'équipe suisse de ski-alpinisme. Elle affiche un
palmarés remarquable, avec quatre titres de championne
du monde chez les cadettes, deux médailles d’or aux
Jeux Olympiques de la Jeunesse, ainsi que des titres de
championne d’Europe et de championne du monde dans
la catégorie M23.

Caroline Ulrich prendra part a I’édition 2026 au sein de
'équipe suisse. Son engagement s’inscrit également dans
une dimension générationnelle forte : elle est la fille d’'une
ancienne participante, parmi les premiéres femmes a avoir
pris le départ de la Patrouille des Glaciers, illustrant ainsi
une transmission unique de valeurs et de passion pour cette
épreuve mythique.

13 | 17
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Aurélien Gay, originaire du Levron et basé a
Martigny, est membre de I'équipe suisse de ski-
alpinisme. Spécialiste reconnu de [I'épreuve
verticale, il s’est imposé sur la scéne internationale
par sa régularité et ses performances de haut niveau.
La saison 2024-2025 marque un temps fort de son
parcours, avec deux médailles aux Championnats
du monde de ski-alpinisme a Morgins , bronze en
Vertical Race et argent en épreuve par équipes
venant confirmer son statut parmi I'élite mondiale.

Il prendra part a I’édition 2026, porté par une ambition
assumée : s’imposer sur cette course mythique et
inscrire son nom au palmarés de la Patrouille des
Glaciers.

Andrea Sherpa-Zimmermann originaire de Bienne, est
neuvieme femme a avoir gravi I’Everest et exerce
comme avocate au Tribunal Arbitral du Sport (TAS) a
Lausanne. Entrepreneure, elle est engagée dans des
projets liés a la montagne et a I'international. Ancienne
athlete de haut niveau de I'équipe suisse de ski-
alpinisme, elle posséde une solide expérience de la
compétition en haute montagne et a déja remporté la
Patrouille des Glaciers.

Membre du Conseil de Fondation de la PdG, Andrea
Sherpa-Zimmermann contribue a la transmission des
valeurs, de l'histoire et de l'esprit de cette épreuve
emblématique. Inscrite pour I’édition 2026, elle prendra
le départ de la grande course entre Zermatt et Verbier,
confirmant son engagement durable envers la Patrouille
des Glaciers et le ski-alpinisme de haut niveau.

Nicolas Bideau, originaire de Lausanne, travaille pour
la Confédération suisse a Berne. En 2011, il est
nommé directeur de Présence Suisse, |'organe
fédéral chargé de la promotion de la Suisse a I'étranger.
Depuis 2022, il occupe la fonction de chef de la
communication du Département fédéral des
affaires étrangéres (DFAE).

Membre du Conseil de Fondation de la Patrouille
des Glaciers, ancien participant de I'épreuve, Nicolas
Bideau prendra part a I’édition 2026 sur le parcours
Arolla-Verbier. Sa participation incarne le lien fort
entre engagement institutionnel, attachement a la
montagne et esprit de la PdG.
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Participation
Pour I'édition 2026 de la PdG, nous recensons :
1’376 patrouilles,

- 247 patrouilles militaires suisses;

- 32 patrouilles militaires internationales;

- 279 patrouilles militaires (~20% des patrouilles totales)

- 118 patrouilles civiles accompagnées d’un guide ;

- 965 patrouilles civiles sans guide ;

- 112 patrouilles 100% féminines ;

- 449 patrouilles mixtes ;

- 817 patrouilles masculines.

- Les plus jeunes participants sont agés de 18 ans, avec un total de 5 athlétes recensés (3
hommes et 2 femmes).

- Le participant le plus &gé a 83 ans

- La participante la plus &gée a 69 ans

36 nationalités sont représentées dans les patrouilles

Personnel engagé

- Environ 900 membres de 'Armée (dont 75 spécialistes de montagnes) sont engagés
pour supporter la PdG.

- Cet effectif est réparti sur 15 postes ou points de passage.

- De plus, des militaires étrangers, spécialistes du domaine alpin (Aut, All, F), sont
présents.

Logistique
Quelques chiffres représentant la logistique dans sa globalité

- 300 tonnes de matériel déploye;
- Aucun matériel ne reste derriére, I'Ecole spécialiste de montagne 15 du centre de
compétence du service alpin de I'Armée procéde au nettoyage complet du parcours.

Personnel médical

La couverture médicale est garantie durant la course. En cas d’accident, les coureurs seront
pris en charge en quelques minutes par :

- 45 professionnels de la santé (35 médecins, 4 infirmiers, 4 régulateurs sanitaires et 2
guides secouristes).

- Appuyés par 200 soldats sanitaires.

- Plus de 6 tonnes de matériel sanitaire engagé durant la course.
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Réseau mobile

Grace a 'engagement d’'un état-major spécialiste en télécommunication dont beaucoup de
membres proviennent de Swisscom, nous sommes en mesure de mettre en place un réseau
4G/5G sur tout le parcours.

- Les moyens militaires sont engagés pour transporter le signal Swisscom.

- 4 systémes redondants pour assurer la liaison en tout temps plus des systémes
indépendants.

- Plus de 1600 téléphones mobiles équipés d’un tracker GPS et d’'un numéro d’urgence sont
déployés. Chaque patrouille est équipée d’'un mobile traceur GPS qui permet la
géolocalisation et les appels d’'urgence.

Catégories et classement

Chaque catégorie (patrouilles masculines, féminines ou mixtes) est divisée en 3 classes pour
chaque course.

- Total des ages des 3 patrouilleurs jusqu’a 102 ans
- Total des ages des 3 patrouilleurs de 103 a 150 ans
- Total des ages des 3 patrouilleurs de 151 a 195 ans
Pour chaque course partant de Zermatt, trois trophées sont remis :
- Meilleure équipe féminine
- Meilleure équipe masculine
- Meilleure équipe mixte

Un trophée est également remis a la meilleure patrouille militaire sur parcours Z. Les
patrouilles militaires étrangéres sont intégrées au classement des militaires suisses.

Records
ZERMATT - VERBIER

Masculin

- 5:35:27 par Robert Antonioli (IT), Matteo Eydallin (IT), Michele Boscacci (IT) en 2018.
Féminin

- 7:15:35 par Jennifer Fiechter (CH), Axelle Mollaret (F), Laetitia Roux (F) en 2018.
AROLLA - VERBIER

- 3:32:07 par Déborah Chiarello (CH), Marianne Fatton (CH), Florence Buchs (CH) en
2018.
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9. Durabilité

Dans le cadre de la promotion des transports publics, un partenariat avec les CFF permet aux
patrouilles de bénéficier de trajets aller-retour gratuits depuis leur domicile. Trois accompagnants
peuvent en outre profiter d'une réduction de 50% sur I'achat du titre de transport. Les organisateurs
encouragent vivement les spectateurs a privilégier les transports publics.

L’organisation de la PdG s’inscrit par ailleurs dans une démarche de durabilité, avec I'établissement
d’un bilan CO, a chaque édition. Celui-ci identifie les principales sources d’émissions et définit des
mesures correctives. Il est disponible en ligne : www.pdg.ch/fr/impact/

10. Une collaboration étroite entre la Fondation PdG et I’ Armée

Une collaboration étroite unit '’Armée suisse et la Fondation Patrouille des Glaciers, présidée par
Philippe Rebord. La Fondation est en charge du marketing et de la promotion de I'épreuve, tandis
que 'Armée s’occupe des aspects opérationnels et organisationnels de la course.

Corinne Rimet-Baume, directrice opérationnelle de la Fondation, souligne [Iattractivité de
'événement : « La Fondation PdG se réjouit de pouvoir réunir de nouveaux partenaires et sponsors

autour de cette course mythique de ski-alpinisme, dont on ne mesure pas toujours 'ampleur au
premier abord. »

11. Contacts média

Pour la partie militaire :
Lieutenant colonel Harley Anderegg, chef communication PdG, 076 302 24 88, presse@pdg.ch

Pour la Fondation Patrouille des Glaciers :
Corinne Rimet-Baume, 079 621 40 15, operations@fopdg.ch
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